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Quadro de horários
Pode ser encontrado como uma tabela da planilha

Esse espaço se coloca as atividades fixas, como o
horário das aulas, treinos, e horários de atividades

recorrentes.

Aqui coloca-se os
objetivos acadêmicos

daquele período. Como
por exemplo: aumentar

o CR, fazer parte de
alguma atividade

extracurricular e etc.

Aqui entra as datas
importantes, os
eventos que não

podem ser esquecidos
como provas e

trabalhos.



Planner mensal
Pode ser encontrado como uma tabela da planilha

Nesse espaço escreva o mês  que está sendo planejado. ex: Janeiro.

Na caixa correspondente ao dia escreva eventos, reuniões, provas e datas
importantes do mês.



Planner semanal
Pode ser encontrado como uma tabela da planilha

Esse planejamento é mais específico, então olhe no planner  mensal, tranfira as coisas
importantes da semana e escreva tudo que vá acontecer, coisas que não precisam ser

recorrentes. ex: Segunda: Estudar cálculo

Nesse espaço escreva o mês  que está sendo planejado. ex: Janeiro.

importante: Lembrar
de numerar os dias. 
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Notas
Pode ser encontrado como uma tabela da planilha

Na coluna da matéria escrever o nome da
matéria e na coluna de créditos o número de
créditos da matéria ex: 4. No final do período

escrever a nota na coluna da nota.

Nos lugares aonde estão escrito ano colocar o ano. exemplo: 2021

Nessa tabela os cálculos serão feitos
automaticamente, após completar a tabela de

cima.



Fluxograma EngPet
Pode ser encontrado como uma tabela da planilha

O fluxograma está dividido em períodos e em cores seguindo a legenda.

Legenda

Pintar o
quadrado das
matérias que

estiver
cursando de

rosa e quando
feito de verde.

Quando feito a matéria de eletiva colocar os
créditos da matéria na tabela para ver

quantos créditos ainda faltam.



ACE
Pode ser encontrado como uma tabela da planilha

Se clicar em alguma atividade será
redirecionado ao site da poli, no

qual explica melhor  sobre a
atividade. No site tem o formulário

que precisa ser preenchido ao
finalizar a atividade para que seja

colocado no boletim.

Aqui estão a quantidade créditos que podem ser
obtidos com a atividade.

Aqui são as descrições
das atividades.

Nessa parte há uma lista com todas as atividades complementares e quantos créditos eles dão.



Contato do curso
Pode ser encontrado como uma tabela da planilha

Aqui estão os contatos que você pode procurar caso tenha algum problema. Estão organizados de
acordo com as comissões, com seus respectivos e-mails.
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